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Capítulo 16. La salud y la enfermedad 
 
 

 
 
 

  
Escucha el audio y responde a las preguntas. 
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Transcripción del audio. 

 

En la consulta del médico. 
 
Doctor: Buenos días. Dígame qué le pasa. 
Paciente: Desde hace varias semanas todo lo que como me sienta mal. Tengo dolores de 
estómago y, a veces, al poco tiempo de haber comido, vomito. 
Doctor: ¿Ha tenido fiebre, diarrea? 
Paciente: Fiebre, no, pero sí he tenido diarrea; también han sido frecuentes las náuseas. 
Doctor: ¿Ha sentido algún otro síntoma? 
Paciente: También me he mareado por las mañanas y hasta dos horas después de levantarme, 
no he podido comer nada. 
Doctor: ¿Ha tomado algún medicamento? 
Paciente: Sí, porque también tenía mucho dolor de garganta y he tomado un antiinflamatorio. 
Creo que tengo faringitis. 
Doctor: No debe tomar ningún medicamento. Lo mejor es que haga una dieta durante 
un par de días. Y debe beber muchos líquidos para mejorar. Debemos controlar la 
gastroenteritis que es lo que tiene. 
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